KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur saya panjatkan kepada ALLAH SWT, karena atas rahmat dan
karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir (Proposal/Skripsi) ini
dengan tepat waktu yang telah ditentukan. Dalam skripsi ini yang diberi judul
PENGARUH PENGGUNAAN AROMATERAP LAVENDER TERHADAP
KUALITAS PERBAIKAN TIDUR ini disusun sebagai salah satu persyaratan
untuk mendapat gelar Sarjana Keperawatan Fakultas lImu-limu Kesehatan

Universitas Esa Unggul.

Dalam penyusunan skripsi ini penulis menyadari bahwa usaha yang dilakukan
untuk membuat laporan ini dapat terlaksana atas izin ALLAH SWT, bimbingan
serta dukungan secara langsung maupun tidak langsung dari berbagai pihak.
Melalui kesempatan ini pula, dengan segala kerendahan hati saya sebagai penulis ingin
menyampaikan rasa hormat dan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. ALLAH SWT yang telah memberi saya kehidpan, kekuatan serta waktu untuk
menyelesaikan laporan ini.

2. Keluarga terkasih, orang tua saya yang selalu mendoakan saya tanpa hentinya
dan adik-kakak saya yang saya sayangi dan sellau memberi dukungan dan
semangat selama proses pembuatan tugas akhir ini.

3. Bapak Dr. Arief Kusuma, AP., MBA., selaku Rektor Universitas Esa Unggul.

4. lbu Dr. Aprilita Rinayanti, M.Biomed, APT., selaku Dekan Fakultas lImu-llmu
Kesehatan.

5. Ibu Ety Nurhati, S.Kp., M.Kep.Ns., Sp.Mat.. , selaku Ketua Program Studi
IImu Keperawatan Universitas Esa Unggul.

6. Ibu Antia, S.Kp., M.Kep , selaku Dosen Pembimbing yang telah meluangkan
waktu untuk membimbing, mengarahkan dan selalu memberikan masukan-
masukan bagi penulis sehingga tugas akhir ini dapat terselesaikan.

7. Sahabat terkasih Irma Riyanto yang selalu memberikan dukungan, untuk
menyelesaikan tugas akhir serta teman-teman keperawatan angkatan 2016

yang telah mendukung saya dalam pembuatan skripsi ini.



8. Semua pihak yang telah mendukung skripsi ini, yang tidak dapat penulis
sebutkan satu persatu. Semoga Tuhan Yang Maha Esa melimpahkan rahmat-

Nya dan membalas semu amal kebaikan mereka.

Penulis menyadari dalam penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan. Oleh
karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari berbagai
pihak agar dapat lebih baik lagi. Dengan segala keterbatasam, penulis berharap
semoga apa yang telah dihasilkan dalam skripsi ini dapat bermafaat bagi yang

membacanya.

Jakarta, Mei 2020
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